
The Referees Association of Japan

2023年
埼玉県サッカー審判協会講演会

テーマ： 今、審判員に求められているもの
（最新のレフェリング事情）

１級審判インストラクター 布瀬 直次
2023年3月１８日（土） １９：３０～２０：３０ ＠ZOOM



The Referees Association of Japanはじめに

★トピックス
◎ワールドカップカタール２０２２を振り返って
・日本代表の奮闘 ベスト１６
・半自動オフサイドシステム（ＶＡＲ）
・アディショナルタイムの長さ
・女性審判員として初選出された山下良美主審の活躍
・決勝戦のレフェリー マルチニアク氏（ポーランド）
・三笘の１ｍｍ ほか（ＶＡＲの成果）

◎2023Ｊリーグ開幕 （ＶＡＲ本格導入3シーズン目）



The Referees Association of Japan

審判員に求められるスキル

ＪＦＡが審判員に求める資質・スキル
（１）知識
（２）技術
（３）体力
（４）パーソナリティ



The Referees Association of Japan

審判員に求められるスキル
（１）知識

●理論的な知識
●実践的な知識
●社会的な知識



The Referees Association of Japan

審判員に求められるスキル
（１）知識
●理論的な知識
サッカー競技規則そのもの、及びその精神
・競技規則の精神
・対角線式審判法
・基本的シグナル
・ポジショニング
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審判員に求められるスキル
（１）知識

●実践的な知識
・審判としての経験
・ゲーム状況に応じた予期・予測・読み
・集中力
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審判員に求められるスキル
（１）知識

●社会的な知識
・人権尊重等の一般常識
・多角的な知識
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審判員に求められるスキル
（２）技術

●判定する眼
●動きやポジショニング
●大会の運営能力
●マネジメントスキル
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審判員に求められるスキル
（３）体力
●基盤（ベース）
●コンディショニング
（コーディネーショントレーニングを含む）
●スピードと運動量
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審判員に求められるスキル
（４）パーソナリティ

●強いメンタリティー
●確固たる信念・哲学
●人間性
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2023 Jリーグレフェリング スタンダードより

１，競技者の安全を守る
２，得点または決定的な得点の機会の阻止
３，ハンドの反則
４，オフサイド
５，ベンチマナー
６，その他
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最新のレフェリング事情
１、Ｊ１：3Dオフサイドライン （ＶＡＲ） 導入
VARの入った試合でも「フィールド上での的確な判定をする
こと」 （Quality on ｔｈｅ ｐｉｔｃｈ）

２、Ｊ３・ＷＥリーグでコミュニケーションシステム
システム導入、試合会場でのフィードバック再開

３、Ｐｉｅｃｅ（ピース） 「Ｐｉｅｃｅ」を集める、組み合わせる
４、納得感の高いレフェリングを目指そう
５、国際審判員による国際交流プログラム再開
６、その他
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まとめ

本日は、ご清聴誠にありがとうございました。
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